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IL CODICE POSTURALE
gestione e rlequlllbrlo di

un sistema cibernetico.

ROMA 10-11 GIUGNO 2023 Presidente del Congresso: Dott.ssa Lina Azzini

Centro Congressi Cavour Presidente Onorario: Prof. Bernard Bricot
Via Cavour 50/a, Roma Special Guest: Prof.ssa Regine Roll




Un sincero e caloroso benvenuto a tuttl coloro che parteciperanno alla

celebrazione del ventennale di costituzione della societa scientifica
CIES-ITALIA.

La societa e nata nel 2003 a Milano in occasione della presentazione del primo

Corso Superiore di Posturologia tenuto dal professor Bernard Bricot di
Marsiglia.

La societa, timidamente affacciata nel panorama degli studi sulla postura,
cresciuta nel tempo ad opera della entusiasta attivita dei propri soci che, con

costanza, hanno applicato gli insegnamenti gia appresi e li hanno arricchiti con
esperienze cliniche personall.

Tale connubio di competenze, gia acquisite, unito alla costante ricerca di sistemi
diagnostici e terapeuticl iInnovativi ci ha condotto a questo momento In cul
vogliamo condividere conoscenze e osservazionl in un evento di elevato

spessore scientifico per le tematiche proposte e per gli illustri Relatori present.

Si parlera di Integrazione Neurologica dei sistemi, di Neuroplasticita, di

Epigenetica, di Controllo Trigeminale sulle reti neurali, di Sorveglianza del
Sistema Nervoso Autonomo e di altro ancora.

Il CODICE POSTURALE vuole essere una modalita di valutazione e di terapia
della disfunzione nella consapevolezza che I'apporto della scienza, della
tecnologia e della misura matematica devono fondersi con la complessita

dell’lEssere Umano che spesso si esprime nel registro dell'imprevedibilita e delle
manifestazioni caotiche.

La biomeccanica e l'espressione emotiva sono due spartiti dello stesso copione
musicale.

Con entusiasmo e con affetto vi aspetto per festeggiare il compleanno del
CIES-ITALIA, che da poco e diventato “maggiorenne”.
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Relatori

Prof. Giuseppe Anastasi Anatomia Umana, Universita di Messina
Prof. Giuseppe Attanasio Otorinolaringoiatria, La Sapienza di Roma
Dott.ssa Lina Azzini Chirurgia Maxillo-facciale, Trento

Dott. Gianluca Bianco Medicina Interna, AIRNP Roma

Prof. Bernard Bricot Ortopedia, Marsiglia

Dott. Massimiliano Ciaravolo Odontoiatria, Universita di Napoli Federico |l
Dott. Francesco Cerritelli Osteopatia, Pescara

Dott. Mario Cigada Oculista, Milano

Dott. Mauro Di Vincenzo Fisiatria, Bologna

Dott. Antonio Fimiani Fisiatria, Napoli

Prof. Piero Enrico Gallenga Oculistica, Pescara

D.O. Edoardo Gallo Osteopatia, Roma

Dott. ssa Anna Paola Loffredo Fisioterapia, Napoli

Dott.ssa Marta Magrini Logopedia, Roma

Dott. Marco Orlandi Optometrista, Roma

Dott.ssa Ombretta Pucci Scienze Motorie, Livorno

Prof.ssa Regine Roll Neuroscienze, AlIX Universita di Marsiglia

PhD Dott.ssa Viviana Rosati Fisioterapia e Osteopatia, La Sapienza di Roma
Dott.ssa Giusy Santangelo Fisioterapia e Osteopatia, ASP Messina
Dott. Albino Sarchioto Ortopedia, Ospedale Rummo Benevento
Prof. Gianfranco Tajana Embriologia, Universita di Napoli

Dott.ssa Tatiana Stirpe Fisioterapia e Osteopatia, Roma



Programma Scientifico
SABATO 10 GIUGNO 2023

08:00 Registrazione partecipanti

08:45 Saluti di benvenuto e presentazione da parte della Presidente CIES e
della coordinatrice scientifica del Congresso con introduzione al Dott.
Salvatore Cristiani, Coordinatore del tavolo tecnico presso il Ministero
della Salute Linee guida della valutazione della postura.

| SESSIONE: LA GLOBALITA' DEL SISTEMA MIOFASCIALE STRIATO E I
SUOI COLLEGAMENTI

Moderatori: Prof. F. Fattapposta — PhD Dott.ssa V. Rosati

09:30-09:50

09:55-10:15

10:20-10:40

10:45-11:05
11:05-11:30

Le linee miofasciali scheletriche
D.O. E. Gallo

Le pulegge oculari
Dott. M. Cigada

La componente muscolare del sistema stomatognatico
Dott. M. Ceravolo

Discussione

Coffee Break e visita agli stand

Il SESSIONE: LA GESTIONE CIBERNETICA DEL SISTEMA MIOFASCIALE
Moderatori: Prof. B. Bricot — Prof. G. A. Amabile

11:35- 12:05 Lectio Magistralis

12:10-12:40

12:40-13:00
13:00-14:20

Propriocetion : Sixth Sense or Key Sense?
Prof. R. Roll

Lectio Magistralis
Processazione corticale e sottocorticali delle informazioni

sensoriali

Prof. G. Anastasi
Discussione

Pausa pranzo e visita agl stand



1l SESSIONE: | RECETTORI DI CONTROLLO DELL’ASSE
CRANIO-PODALICO
Moderatori: Prof. G. Anastasi — Prof. G. Tajana

14:30-14:50 Visione e Postura: dal trilobite all’astronauta
Prof. P. E. Gallenga

14:55-15:15 La disfunzione visiva e I disturbi di apprendimento
Dott. M. Orlandi

15:20-15:40 |l compenso centrale dopo una lesione vestibolare
Prof. G. Attanasio

15:45-16:05 |l piede biomeccanico e Il piede neuromuscolare
Dott. A. Sarchioto

16:10-16:30 Discussione

16:30-17:00 Coffee Break e visita agli stand

IV SESSIONE: IL SISTEMA NEUROVEGETATIVO E IL CONTROLLO DELLO
STRESS

Moderatori: Dott. A. Sarchioto - Dott. C. Cosentino

17:05-17:25 La funzione integrativa del sistema nervoso vegetativo:
moderatorem corporis

Dott. F. Cerritell

17:30-17:50 L’analisi della corteccia prefrontale, sistema nervoso
autonomo e matrice extracellulare in posturologia

Dott. G. Bianco

17:55-18:15 La modulazione trigeminale delle reti neural
Dott.ssa L. Azzini

18:20-18:40 Discussione

19:00 Chiusura lavori

21:00 Cena di gala del Ventennale



Programma Scientifico
DOMENICA 11 GIUGNO 2023

V SESSIONE: LA RIPROGRAMMAZIONE E IL RIEQUILIBRIO DELLA
MEMORIA EPIGENETICA

Moderatori: Dott. ssa L. Azzini — Dott.ssa G. Santangelo

08:45 -09:25 Lectio magistralis. La genesi degli squilibri posturali
Prof. B. Bricot

09:30-09:50 Le posture in utero e le presentazioni durante la nascita:
riflessioni e prevenzione

Dott.ssa T. Stirpe

09:55-10:15 | riflessi primitivi: inguaggio in movimento
Dott.ssa M. Magrini

10:20-11:00 Epigenetica molecolare nella riprogrammazione
neuromuscolare

Prof. G. Tajana e Dott. A. Fimiani

11:00-11:30  piscussione

11:30-12:00  coffee Break e visita agli stand

VI SESSIONE: COMUNICAZIONI LIBERE
Moderatori: Dott. F. Cosentino — Dott. F. Bozzetti

12:00 La globalita del Sistema Tonico Posturale in presenza di minus
dell’arto superiore. Case report

Dott.ssa G. Santangelo

12:15 L’'incidenza della Riprogrammazione Posturale Globale nella
performance del gesto atletico. Studio osservazionale longitudinale.

Dott.ssa O. Pucci

12:30 Difetti di rifrazione e ipoconvergenza oculare. Ci sono
Interrelazioni? Studio osservazionale retrospettivo.

Dott. M. Di Vincenzo

12:45 Difetti di rifrazione e cervicalgia. Il ruolo degli oculomotori sui
muscoli del collo. Studio osservazionale trasversale.

Dott.ssa A. Loffredo



13:00 Modificazione del tronco dopo stimolazione sensoriale nel paziente
con Sclerosi Multipla: studio osservazionale descrittivo trasversale.

Dott.ssa V. Rosati
13:15 PREMIAZIONE POSTER
13:30 TEST ECM
14:00 CHIUSURA DEL CONGRESSO

Sezione Poster

| CIES-ITALIA in occasione del ventennale, indice un Concorso Poster per dare
la possibilita a tutti i partecipanti al Congresso di presentare le loro esperienze.
Le modalita di partecipazione sono reperibili sul sito ciesitaliaposturology.it.

Il primo premio del concorso e un “Weekend Benessere” per due persone
sullisola d’Ischia, sponsorizzato da “Terme di Ischia- Benessere Globale”.

Informazioni Generali

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dott.ssa Viviana Rosati

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Responsabile Dott.ssa Giusy Sangangelo

CIES-ITALIA

www.clesitaliaposturology.it
per 1scrizionl visionare la pagina sul sito

per iInformazioni :

emalil:segreteria@ciesitaliaposturology.it
Whatsapp +39 3409298691

SEDE CONGRESSUALE
Centro Congressi Cavour Via Cavour 50/A. 00184 Roma. Tel. 06 487 1777



Modalita di iscrizione

’iscrizione da diritto alla partecipazione alle sessioni congressuali e

comprende:
nr. 3 Coffee Break

nr. 1 Working Lunch

Attestato di partecipazione
Rilascio di 12 crediti ECM

QUOTA DI ISCRIZIONE

Iscrizione Congresso soci CIES entro il 30/04/2023 € 250,00
Iscrizione Congresso soci CIES dopo il 30/04/2023 € 300,00
Iscrizione Congresso non soci CIES entro il 30/04/2023 € 330,007
Iscrizione Congresso non soci CIES dopo il 30/04/2023 € 380,00 *

* Comprensivo di iscrizione al CIES al costo di € 80,00 per anno solare,
usufruendo di tutti | benefici riservati ai Soci.

Data la natura organizzativa del Congresso, non sono previsti rimborsi in caso
di mancata partecipazione da parte del richiedente.

L'iscrizione si effettua inviando la scheda allegata, compilata di tutti 1 campl
obbligatori via mall all'indirizzo segreteria@ciesitaliaposturology.it

Beneficiario: CIES ITALIA

Codice IBAN: ITO2X0306909606100000009430
Banca: Intesa Sanpaolo Spa

BIC: BCITITMMXXX
Causale: Iscrizione congresso 10-11 Giugno 2023

Si Intende perfezionata l'iscrizione al ricevimento della stessa e di copia della ricevuta di pagamento.

Prenotazione alberghiera

La segreteria organizzativa consiglia le sequenti strutture nelle vicinanze del
Centro Congressi Cavour:

Hotel Palladium Palace

HB Bettoja Hotels

Hotel Massimo D’Azeglio
B&B Roma Royal Residence



Il Centro Congressi

Situato a soli 100 metri dalla Stazione Termini, location di 1600 mq, €
composta da 18 sale confortevoli ed eleganti, con una capienza che va dai 10
fino ai 200 posti e che consente di rispondere alle esigenze piu diverse.

Indirizzo: Via Cavour 50/A 00184, Roma

In Auto: La sala congressuale e situata al centro di Roma nei pressi della
stazione Termini, appena fuori dalla ZTL.
Possibilita di richiedere convenzioni con parcheggi a ridosso della struttura.

In Treno: La sala congressuale e situata a soli 100 metri dalla Stazione Termini,
snodo principale del sistema di trasporto romano (bus, metropolitana, treni,
pullman turistici e navetta per gli aeroporti), base ideale per esplorare la Citta
Eterna con le linee A e B della metropolitana e per escursioni In treno o per
raggiungere gli aeroporti.

In Aereo: La sala congressuale e situata a 30 Km dall'aeroporto di Fiumicino
(FCO) e a 15 Km dall'aeroporto di Ciampino (ClA).

Informazioni Ministeriali - ECM

Il provider si assume ogni responsabilita per i contenuti, la qualita e la
correttezza etica di questa attivita ECM.

Alla fine dei Lavori congressuali verranno rilasciati 12 crediti ECM.

Il Congresso e aperto a tutte le figure sanitarie ed e accreditato per i
professionisti In possesso del titolo di Laurea In:

Medicina e Chirurgia (Fisiatria, Pediatria, Oculistica, Ortopedia e tutte le
specializzazioni)

Odontoiatria

Ortottista e Optometrista

Professioni Sanitarie (Fisioterapia; Tecniche Ortopediche)

Podologia

Il metodo di verifica prevede un questionario a risposta multipla.

r.C.M.

Commissione Nazionale Formazione (ontinua




Patrocini
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Sindacato
Unitario
Specialita
Ortognatodonzia

A SAPIENZA

UNIVERSITA DI ROMA

Sponsor

. SPRINTI
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TERME b1 ISCHIA www.sprintit.net e

BENESSERE GLOBALE

Llibreriauniverso.it

Libri Medici e Articoli Sanitari
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