
WORHSHOP 
CIES‐ITALIA 
11 SETTEMBRE 2021 
BOLOGNA HOTEL 
NH DE LA GARE
ORE 10,00 – 15,00

WORKSHOP
gratuito per i soci
aperto ai Soci 
CIES-‐ITALIA 
e simpatizzanti 
per un massimo 
di 30 persone.di 30 persone.

L’esterocezione e la propriocezione sono 
i due canali che, dalla nascita, permettono 

la relazione dell’Essere Umano con l’ambiente 
esterno, la regolazione della stazione eretta è 
eseguita dalla pianta dei piedi e dai muscoli 
oculari, ma il sistema neuro-‐mio-‐fasciale è 
ananche il depositario delle memorie emotive.
La tecnica Vojta agisce sull’infante come
 sull’adulto attraverso l’esterocezione 
stimolando risposte propriocettive.

La tecnica EMDR agisce sull’emotività 
attraverso la propriocezione oculare.

La Riprogrammazione Posturale Globale 
agisce sul sistema neuro-agisce sul sistema neuro-‐mio-‐fasciale interferendo 

sia sull’esterocezione che sulla propriocezione 
muscolare nella sua globalità.

programmazione 2021/2022

PER INFORMAZIONI:
www.ciesitaliaposturology.it
Per partecipare 
spedire una mail a : 
segreteriaciesitalia@gmail.com

GLI OCULOMOTORI NELLA 
STRATEGIA POSTURALE E 
NELLA GESTIONE DELLE EMOZIONI


