
Giovedì 28

10:00 – 12:00   Arrivo in campeggio, check-in e sistemazione in   
chalet/camere
12:30   Pranzo presso ristorante Dolomiti
14:00 – 18:00   Corsisti: aula didattica
EVOCAZIONE DEL RIFLESSO DI CONVERGENZA
Famiglie: Rilassamento presso il Centro Benessere
19:30   Cena presso ristorante Dolomiti
21:00   Balli di gruppo e lezioni di ballo a cura di Tribù Que Baila

Venerdì 01

08:00 – 08:45   Colazione
09:00 – 12:00   Attività sportiva invernale (sci)

12:30   Pranzo presso ristorante Dolomiti
14:00 – 18:00   Corsisti: aula didattica

MANIPOLAZIONI ESSENZIALI PER LA POSTURA
Famiglie: Rilassamento presso il Centro Benessere

19:30   Cena presso ristorante Dolomiti
21:00   La Trombola la tombola della Tribù Que Baila 

(gioco ed animazione di gruppo)

Sabato 02

08:00 – 08:45   Colazione
09:00 – 12:00    Attività sportiva invernale (sci) e se possibile giro in slitta   
trainata da cavalli, alla scoperta della Val di Sole 
12:30   Pranzo presso ristorante Dolomiti 
14:00 – 18:00   Corsisti: aula didattica
ATELIER METODI DI RIEQUILIBRIO OCCLUSALE
Famiglie: Rilassamento presso il Centro Benessere
20:30   Indimenticabile cena in Rifugio a Madonna di Campiglio con 
trasporto in motoslitta. 
22:00   Spettacolo di Cabaret  “Equilibri Instabili” di Franziskus Vendrame

Domenica 03

08:00 – 08:45   Colazione
09:00 – 12:00   Attività sportiva invernale (sci)

Se possibile: escursione con le ciaspole accompagnati
da una guida  Brenta alla scoperta del bosco innevato.

12:30   Pranzo presso ristorante Dolomiti
14:00   Check-out

rientro

Ski & Postura
28/02/2013 - 03/03/2013
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SPRINTIT
via Adami, 14
30033 Noale, Venezia (Italy)
Web.     www.sprintit.net
e-Mail.   info@sprintit.net

Tel. (IT)
Fax.
Support

+39 041 8876323
+39 041 8872100
+39 041 8876322

Nomi dei Partecipanti   Alloggio     Pacchetto Postura

1.   

2.   

3.   

4.
   
5.                        CAPARRA
                   (100€ a persona)
6.   Tot.                             €

Riferimento Prenotazione
Ragione
Sociale
Nome
Cognome

Telefono            Fax

Residente a             in Via

CAP             Provincia

email

Prezzo per persona: € 125,00
(COMPRENDE :3 pernottamenti , 3  colazioni , 1 entrata centro benessere)

Pacchetto 3 lezioni Posturali : € 240,00

EVENTUALI  COSTI EXTRA PER PERSONA
SKIPASS: € 31,5  4 ORE  -  €45 GIORNALIERO  -  3 GIORNI €131

Pranzi, Cene, Escursioni, Notti ulteriori
Escursione in slitta trainata da cavalli: € 18-20

CIASPOLATA € 20
Prezzo convenzionato per utilizzo centro benessere (piscina hydro + saune, ecc.)  €  15

Prezzo convenzionato per utilizzo solo piscina € 8

Le prenotazioni andranno comunicate entro e non oltre il 10/01/13  a Sprintit s.r.l. tel. 041.8876323 dovrà essere 
versata una caparra confirmatoria del soggiorno di € 100,00 a persona al momento dell’iscrizione. 

(Comunicare i gruppi famiglia e le persone che alloggiano assieme)

I prezzi non comprendono lo skipass (vedi prezzi extra) e l’eventuale noleggio sci.

Mi impegno ad inviare unitamente alla presente, copia del bonifico intestato a          FIRMA
SprintIT S.r.l. Cassa di Risparmio di Venezia – Filiale di Scorzè
IBAN: IT30 H063 4536 3221 0000 0000 449


