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RAZIONALE

In ambito clinico la Posturologia ¢ il terreno di in-
contro tra la Medicina Fisico-Riabilitativa, le Terapie
ad Approccio Rieducativo e Chinesiologico e le Te-

rapie ad Approccio Manuale.

Il razionale del congresso consiste nella proposta
di un iter clinico pratico in Posturologia, nel rispet-
to dei principi di interdisciplinarieta e di definizione
delle aree di intervento coerente con le competenze

individuali degli operatori.

La strutturazione del percorso diagnostico-terapeu-
tico di equipe & incentrata sul dialogo tra il medico
che opera in ambito fisico e riabilitativo ed i profes-
sionisti competenti nelle discipline utili in campo
posturologico, quali fisioterapisti, laureati in scien-
ze motorie, osteopati, chiropratici, ortottisti, logo-

pedisti, neuropsicomotricisti e tecnici ortopedici.

Il confronto tra le realta universitarie italiane con le
altre universita straniere appartenenti alla Rede Eu-
roamericana de Motricidade Humana (REMH) sara
occasione di radicamento ed internazionalizzazio-

ne del paradigma clinico proposto.

Presidenti Onorari:
F. Pigozzi, G. Francavilla, A. Palma

Presidenti:
V. Saraceni, F. Fattapposta

Moderatori:

G. A. Amabile, M. Vulpiani,

M. Ripani, C. Pirro, M. Trevisan,
A. Sarchioto, F. Pierelli

Coordinamento Scientifico:
G. Bianco, G. Messina

Relazioni Internazionali:
G. Bianco, G.J. Bertoni

Sede del congresso:
NH Midas Hotel
via Aurelia, 800
Roma

Segreteria Organizzativa:

Med Learning - Roma

Telefono: 06-6873034
www.medlearning.net
simonadepetris@medlearning.net

Per informazioni visita:
www.airnp.it

Costi:
Entro il 1° Settembre: 130 Euro + IVA
Dopo il 1° Settembre: 160 Euro + IVA

Per tutti i soci delle societa patrocinanti,
gli Specializzandi in Medicina Fisica e
Riabilitativa e gli iscritti ai Master in Postu-
rologia nell’anno in corso 8o Euro + IVA.

Nella quota sono inclusi:
Cartella congressuale, Atti congressuali,
2 Coffee Break.

Partecipazione gratuita ai workshop pratici
previa prenotazione.



SABATO 15 NOVEMBRE

08:30

09:00

09:30

10:00

09:00

09.30

10:00

10:30

Registrazione Partecipanti

Presentazione della REMH e Saluto delle Autorita
E.M.H. Dantas (Rio de_Janeiro) G. Bianco (Roma)

Lettura Magistrale: Per una comprensione della postura
V. Saraceni (Romay)

Lettura Magistrale: Psicofisiologia del movimento volontario
F. Fattapposta (Roma)

| Sessione — POSTUROLOGIA E MEDICINA RIABILITATIVA
Moderatori: G.A. Amabile (Roma) M. Vulpiani (Roma)

10:30

10:50
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11:50
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12:30

12:50

13:10

13:30

10:50

1110

11:30

11.50

12:10

12:30

12:50

13:10

13:30

14:30

Intercorrelazioni tra il sistema neuromuscolare
e lo scheletro nella scoliosi idiopatica.

Studio osservazionale longitudinale

A. Fimiani (Ischia)

Il riequilibrio tensivo delle catene “neuro-muscolari”
nella logica delle posture decompensate
D. Raggi (Milano)

Terapia Ortodontica Funzionale nella Disfunzione linguale
G. Messina (Palermo)

COFFEE BREAK

La rieducazione posturale nel Parkinsoniano
T. Paolucci (Roma)

Il network biomeccanico nel paradigma
della Psiconeuroendocrinoimmunologia
F. Bottaccioli (Roma)

Fibromialgia: correlazioni neurosensoriali, neuromuscolari
e neurovegetative
G. Bianco (Roma)

Presentazione dei risultati della Rieducazione della Dinamica
Muscolare RDM nel trattamento della patologia discale lombare
F.M. Pinto (Rio de Janeiro)

Parallelismo eziopatogenetico tra le scoliosi idiopatiche dell’eta
evolutiva e quelle dell’adulto (De Novo Degenerative Scoliosis)
e trattamento combinato con Ricalibrazione Posturale Globale
e Corsetto Correttivo Dinamico

A. Sarchioto (Benevento)

LUNCH

Il Sessione — TERAPIA MANUALE NELLE PATOLOGIE DEL RACHIDE
Moderatori: M. Ripani (Roma) C. Pirro (Roma)

14:40 - 15:00  Osteopatia e Posturologia
F. Scoppa (Roma)
15:00 - 15220  La Medicina Manuale secondo R. Maigne
E. Spadini (Roma)
1520 - 15:40  Chiropractic: a vitalistic approach to healthcare

J- Williams (Milano)

15:40 - 16:00  Test dei punti attivi: approccio clinico
e scientifico alle Riflessoterapie

S. Marecelli (Darfo Boario)

16:00 - 18:00

Aula Magna LEZIONE TEORICO PRATICA
Rieducazione Neuroposturale Psico-corporea RNP®
e Rieducazione della Dinamica Muscolare RDM:
2 metodiche originali a confronto. Risultati dopo 5 anni
di collaborazione tra Italia e Brasile
E.M.H. Dantas (Rio de Janeiro) F.M. Pinto (Rio de
Janeiro) G. Bianco (Roma) F. Omarini (Roma)
Sala1 Esercitazioni pratiche di Osteopatia
F. Scoppa (Roma)
Sala 2 Esercitazioni pratiche di Medicina Manuale
E. Spadini (Roma)
Sala3 Esercitazioni pratiche di Chiropratica
J. Williams (Roma)
Sala 4 Esercitazioni pratiche in Test etrattamento punti attivi

S. Mareelli (Roma)

DOMENICA 16 NOVEMBRE

Il Sessione — POSTUROLOGIA E SCIENZA DEL MOVIMENTO
Moderatori: F. Pierelli (Roma) M. Trevisan (Roma)

Flessibilita, training funzionale e postura del Golfista
E.M.H. Dantas (Rio de Janeiro)

09:00 - 09:20

09:20 - 09:40  Progetto riabilitativo individuale: dall'ICF al’AFA

G. Massazza (Torino)

09:40 - 10:00  Dermatoglifia: uno strumento di indagine
e di prognosi nella salute

R. Nodari Jr (Joagaba)

Studio di adattabilita del controllo posturale con modello
di analisi di diffusione dello stabilogramma nei bambini
e nei giovani atleti dai 7 ai 18 anni

M.H. Pareja (Santiago del Cile)

10:00 - 10:20
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Analisi qualitativa dei fattori fisici che limitano
la prestazione nel Golf
F. lacovitti (Roma)

COFFEE BREAK

Core Stability: screening, assessment and corrective strategies
— revisione della letteratura ed evidenze scientifiche in ambito
sportivo

F. Omarini (Roma)

Allenamento della muscolatura respiratoria e stabilita
posturale nello sportivo
L. Russo (Sulmona)

L'importanza dei giochi chinesioterapeutici nel miglioramento
dell’attenzione dello sportivo anziano comemisura preventiva
delle cadute

K.V.B. de Castro Soares (Sdo Luis)

Emozioni, stresse performance sportiva
D. Mistrangelo (Napoli)

Un nuovo approccio per la determinazione dell'1RM in palestra
A. Bianco (Palermo)

Elettroagopuntura nel rilassamento muscolare
e nella facilitazione posturale
C. Pernambuco (Rio de Janeiro)

Campi di applicazione del Tremore Neurogeno
nella preparazione atletica
R. Cassiani Ingoni (Roma)

Discussione e Tavola Rotonda

Chiusura dei lavori e consegna ECM

WORKSHOP EXTRA-CONGRESSUALI

15:00

- 17:00

1° Metodologie di Rilassamento Neuromotorio: applicazioni in
Posturologia e Medicina dello Sport
T. Traetta (Roma) D. Mistrangelo (Napoli)

2° Core Stability: screening, assessment
and corrective strategies
F. Omarini (Roma) F. lacovitti (Roma)

3° Valutazione dell’assetto posturale
attraverso la Stabilometria
L. Russo (Sulmona)

4° Esercitazione pratica di gruppo
in Tremore Neurogeno e RNP®
R. Cassiani Ingoni (Roma) G. Bianco (Roma)
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Giuseppe A. Amabile

Professore Ordinario di Neurologia
Presidente Onorario Master in Posturologia
Sapienza Universitadi Roma

Antonino Bianco
Ricercatore diMetodi e Didattiche delle Attivita Sportive
Universita degli Studi di Palermo

Gianluca Bianco

Specialista in Medicina Interna

Docente Master in Posturologia Sapienza Universita di Roma
Presidente AIRNP

Coordinatore della Formazione Continua in Europa R.E.M.H.

Francesco Bottaccioli

Fondatore e Presidente onorario della Societ? Italiana di Psico-

neuroendocrinoimmunologia
Direzione Master Il livello in “Psiconeuroendocrinoimmunolo-
gia e Scienza della cura integrata” Universita dell’Aquila

Riccardo Cassiani Ingoni
Biologo

Dottore di Ricerca in Neurofisiologia
Vice-Presidente AIRNP

Estelio Henrique Martin Dantas

Professore Universita Federale dello Stato di Rio de Janeiro -
UNIRIO

Segretario Generale della Rede Euroamericana de Motricidade
Humana - REMH

Karla Virginia De Castro Soares

Fisioterapista

Specialista in Traumatologia e Ortopedia

Maestrado in Scienze del Movimento Umano
Coordinatrice del Corso di Fisioterapia pressoUniversitadel
Ceuma-Ma

Francesco Fattapposta
Professore Associato di Neurologia
Direttore Master in Posturologia
Sapienza Universita di Roma

Antonio Fimiani
Medico Chirurgo
Specialista in Fisioterapia

resso Euroamericano. -

Giuseppe Francavilla
Professore Ordinario di Medicina dello Sport
Universita degli Studi di Palermo

Franco lacovitti

Docente di Educazione Fisica SS 1gr.

Master Trainer Technogym

Docente della Scuola Nazionale Professionisti della F.I.G.
PTLS.S.A.

Golf Fitness Trainer T.P.1.

Stefano Marcelli
Medico Chirurgo
Perfezionato in Agopuntura scientifica

Giuseppe Massazza
Professore Associato di Medicina Fisica e Riabilitativa
Universita degli Studi di Torino

Giuseppe Messina

Medico Chirurgo

Specialista in Odontoiatria e Protesi Dentaria

Professore a contratto

Coordinatore Vicario Master in Posturologia e Biomeccanica
Universita degli Studi di Palermo

Domenico Mistrangelo
Psicologo

Psicoterapeuta ad indirizzo corporeo
Docente AIRNP

Rudy José Nodari Junior

Dottore in Scienza della Salute

Coordinatore della Mobilita Accademica nelle Americhe
R.E.M.H.

Laboratorio di Fisiologia dell'Esercizio Unoesc campus Joagaba

Francesco Omarini
Fisioterapista
Docente AIRNP

Antonio Palma

Professore Ordinario di Metodi

e Didattiche delle Attivita Sportive
Universita degli Studi di Palermo
Coordinatore Didattico e Scientifico della
Scuola Regionale dello Sport CONI Sicilia

Teresa Paolucci

Medico Chirurgo

Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa
Dirigente Medico | livello

Azienda Policlinico Umberto | - Roma

Hernan Maureira Pareja

Docente programma di Biomeccanica Sportiva

Facolta di Scienza dell’Educazione

Direttore del Laboratorio di Biomeccanica e Analisi

del Movimento Umano

Dipartimento di Kinesiologia Universita Cattolica del Maule

Carlos Soares Pernambuco

Dottore di Ricerca in Bioscienza

Coordinatore della Formazione Continua

nelle Americhe R.E.M.H.

Ricercatore presso il Laboratorio di Bioscienza del Movimento
Umano LABIMH/ UNIRIO

Professore presso I'UniversitaEstécio de S4 di Rio de Janeiro

Fabio Pigozzi
Rettore Universita degli Studi di Roma “Foro Italico”
Professore Ordinario di Medicina Interna

Francesco Pierelli
Professore Ordinario di Neurologia
Sapienza Universita di Roma

Francisco Miguel Pinto
Fisioterapista
Fondatore e Presidente della Escola de Postura Brasil

Cristina Pirro
Ricercatoredi Medicina Interna
Sapienza Universita di Roma

Daniele Raggi
Fisioterapista
Posturologo

Maurizio Ripani
Professore Ordinario di Anatomia Umana
Universita degli studi di Roma “Foro Italico”

Luca Russo
Ph.D.
Chinesiologo, Posturologo
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Vincenzo Saraceni
Professore Ordinario di Medicina Fisica e Riabilitativa
Sapienza Universita di Roma

Albino Sarchioto

Medico Chirurgo

Specialista in Ortopedia e Traumatologia
Presidente del CIES - Italia

Fabio Scoppa

D.O.,Ph.D.

Direttore della Scuola di Osteopatia I.F.O.P.
Coordinatore Master in Posturologia
Sapienza Universita di Roma

Ennio Spadini
Direttore UOC Medicina Riabilitativa
ACO S. FilippoNeri Roma

Tommaso Traetta

Specialista in Medicina dello Sport
Psicoterapeuta ed Analista Bioenergetico
Fondatore I.A.B.

Mauro Trevisan

Medico Chirurgo

Specialista in Ortopedia e Traumatologia
Direttore Area Ortopedica

Azienda Policlinico Umberto | - Roma

Maria Chiara Vulpiani
Ricercatore Medicina Fisica e Riabilitativa
Sapienza Universita di Roma

John Williams
Chiropratico
Presidente Associazione ltaliana Chiropratici



