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La partecipazione alla seconda edizione de “La Postura: il moderno approccio multidisciplinare tra mente, corpo e
gravita” permette di verificare di persona un nuovo modo di pensare un Convegno.

La postura ¢ lo specchio della nostra salute e la salute non & semplicemente I'assenza di malattia, ma uno stato
di completo benessere fisico, mentale e sociale che consente all'individuo di integrarsi nel suo ambiente naturale.
Proprio in quest’ottica, la postura va concepita secondo una visione globale, riguardando I'organismo nella sua
interezza e richiamando a sé I'apporto multidisciplinare delle figure professionali che ruotano attorno alla salute
dell’'uomo.

Levento, muovendo i suoi passi da queste concezioni, si propone come obiettivo una valutazione critica di quelle
dinamiche di varia natura che determinano la postura del’uomo nella sua complessita grazie al prezioso
apporto di relazioni innovative ed internazionali: verranno esposte tecniche all’avanguardia, discusse relazioni
multidisciplinari con possibilita di approfondimenti tematici e attivita pratiche.

Il Convegno rappresentera dunque un appuntamento immancabile per chi si occupa o si interessa di postura.
La sfida della seconda edizione sara quella di proseguire il percorso intrapreso, incontrando strade nuove e
affrontando temi di cui mai nessuno avrebbe osato parlare a proposito di postura, come I'oncologia, e proponendo
sessioni parallele pomeridiane pensate ad hoc per permettere I'approfondimento ed esercitazioni pratiche
su temi che legano la postura a varie discipline, metodologie e tecniche: si approfondiranno ad esempio la
Riprogrammazione Posturale Globale, il linfodrenaggio, la tecnica Méziéres, aspetti psicologici ed altro ancora.

Troverete relatori di prestigio e argomenti trattati in modo efficace e partecipativo affinché la Vostra permanenza al
Convegno diventi un’esperienza formativa memorabile.

E SE TUTTO QUESTO NON VI BASTA, ABBIAMO IN SERBO PER VOl QUALCOSA DI SPECIALE: un’ampia pausa
pranzo e stata appositamente pensata per permetterVi di vivere appieno il Convegno perché di Postura non si puo
solo parlarne: sono pronti spazi espositivi dove incontrare le aziende, conoscere e comprendere i prodotti pi
innovativi. Non solo. Un ulteriore piano sara dedicato a spazi dimostrativi ed interattivi: sara infatti possibile
provare i prodotti in prima persona, scoprirne le applicazioni e i benefici tramite vere e proprie simulazioni insieme
agli esperti che i prestigiosi brand presenti metteranno a Vostra disposizione. Ad attenderVi al Desk troverete inoltre
diversi coupon con le varie opportunita che le aziende avranno riservato per Voi. Un ulteriore valore aggiunto al
Convegno sara dato anche dalla possibilita per i partecipanti di prendere parte a workshop in aula e seminari
pratici nelle zone piscina e palestra.

Tutto questo per generare un flusso di persone ed argomenti che per interesse e particolarita riescano a coesistere
durante le giornate del convegno.

La location scelta, I'Hotel Sheraton Malpensa, ha voluto fortemente ospitare il Convegno diventando nostro
partner dell’evento: un ambiente ampio, moderno e funzionale, un enorme open-space per mente e corpo. LHotel
Sheraton ¢ all'interno di uno dei piti importanti aeroporti Internazionali, Malpensa, collegato al centro di Milano con
bus e treni che partono proprio dall'interno dell’agroporto.

E se Vi fara piacere restare con noi, anche la sera Vi attenderanno intrattenimenti appositamente pensati per il
Vostro Svago.

Vi aspettiamo con un abbigliamento comodo: VI VOGLIAMO PROTAGONISTI, NON SEMPLICI SPETTATORI!
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Oltre a Senato della Repubblica, Camera dei Deputati e Comune di Ferno (VA)
hanno scelto di patrocinare il Convegno:
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AFI (Assaciazione Flebologica Italiana), AIFI (Associazione Italiana Fisioterapisti), AIMO
(Assaciazione Italiana Medici Oculisti), AINA (Associazione ltaliana di Neuro-Auricolotera-
pia), AIOL (Associazione Imprese Ortopediche Lombarde), AIOrAO (Associazione Italiana
Ortottisti Assistenti in Oftalmologia), AITOG (SSOCIAZIONE Italiana di Traumatologia

ed Ortopedia Geriatrica), APL (Associazione Psicologi Lombardi), Associazione Back
School, CIES Italia (Collegio Internazionale Studio della Statica - Neurofisiologia e Pos-
turologia), FEDERSAN (Federazione nazionale commercianti di articoli sanitari, ortopedici
e parafarmaci), FIOS (Federazione Italiane Ortopedie Sanitarie), SIPRO (Societa Italiana di
Proloterapia)

Patrocini richiesti in attesa di conferma:
UNIVERSITA CATTOLICA di Milano e UNIVERSITA di Pisa

Universita La Sapienza di Roma, Universita Federico Il di Napoli, Universita degli Studi di
Palermo, Universita degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti;

Asl Roma G, Asl Varese, Comune di Monterotondo (Rm);

AIO (Associazione ltaliana Odontoiatri), AOGOI (Associazione Ostetrici e Ginecologi Os-
pedalieri Italiani), OTODI (Associazione ortopedici traumatologi ospedalieri d’ltalia), SIMFER
(Societa italiana di medicina fisica e riabilitativa).
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Presidente onorario
BERNARD BRICOT

Presidenti
DOMENICO CARADONNA; GIUSEPPE ZITO

Coordinatore scientifico
GIAMPAOLO CASTAGNA

Comitato scientifico

ANTONIO BORTONE ~ MASSIMILIANO MACCIANTELLI
LUCIANO BASSANI  JEAN PIERRE ROLL
TERESA CAIONE  PATRICK SANIGOU
NORBERTO CONFALONIERI  CIRO VILLANI
ORLANDO ALVES DA SILVA
MICHELE DE MARTINIS

Segreteria scientifica
KATIA ZARDONI

Prof. Giuseppe ANASTASI, Professore ordinario di Anatomia Umana presso la Facolta di Medicina
e Chirurgia e Coordinatore del Collegio dei Prorettori e rapporti Policlinico Universitario, Universita
degli Studi di Messina

Dott.ssa Lina AZZINI, Medico Chirurgo, Specializzazione in Chirurgia Maxillo-Facciale, Master in
Dental Sciences, Medicina Manuale e Posturologa, Consigliera del CIES ltalia

Dott. Luciano BASSANI, Fisiatra- Posturologo-Esperto in Medicina Manuale, Presidente della
Societa ltaliana di Proloterapia (SIPRA), Vice-Presidente dell’ Associazione ltaliana Neuro-
auricoloterapia (AINA), coordinatore per I'ltalia del DIU francese di auricoloterapia(Diploma inter-
universitario)

Prof. Alessandro BATTAGLIA, Fisiatra, Neurologo, Ex-Primario — Dirigente di Il Livello U.0.C.
Medicina Riabilitativa e Capo Area Aziendale; Direttore dell’Area Dipartimento di Riabilitazione e del
Centro di Eccellenza Regionale Toscano di Alta Specialita Riabilitativa per i Traumi Cranici e le Gravi
Cerebrolesioni Acquisite, Az. USL 12, Viareggio (Lucca)

Relatori
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Relatori

Dott. Gianluca BIANCO, Medico specialista in Medicina Interna, Docente presso I'Universita
degli Studi di Palermo e Vice-Presidente Posturalab ltalia

Dott. Adalberto BRACH DEL PREVER, Medico Chirurgo Specialista in Pediatria e in
Oncologia, Direttore S.C. Pediatria A - RO.R. Cirig-Lanzo (T0) - ASL T04

Dott. Bernard BRICOT, Chirurgo Ortopedico e Posturologo, Presidente del CIES

Dott. Roberto BONO, Dottore in Scienze Motorie, Master in Posturologia | — Facolta di
Medicina e Chirurgia dell’Universita La Sapienza di Roma

Dott. Antonio BORTONE, Fisioterapista e Presidente Nazionale AlFI

Dott.ssa Xenia BUCELLA, Ortottista presso Clinica Universitaria Ospedale San Giuseppe
di Milano

Dott.ssa Teresa CAIONE, Fisioterapista, Direttore delle attivita professionalizzanti del Corso
di Laurea in Fisioterapia dell’Universita degli Studi Federico Il di Napoli

Prof. Domenico CARADONNA, Medico Odontoiatra e Docente fuori ruolo dell’Universita
degli Studi di Palermo

Dott. Mauro CERQUA, Medico di Medicina Generale , collaboratore della Federazione
Italiana del Nuoto del Foro Italico

Dott. Luigi CIOLLI, Dirigente Medico Ortopedico dil livello, Responsabile UOS Traumatologia
del Ginocchio e Artroscopia presso Ospedale S. Spirito di Roma

Prof. Norberto CONFALONIERI, Chirurgo Ortopedico, Incoming President CAOS
International Association

Prof.ssa Concetta CURTI, Medico Chirurgo Specializzato in Chirurgia Generale e Docente
di Chirurgia estetica e plastica presso il corso di Specializzazione di Chirurgia Generale,
Universita di Siena

Prof. Antonio DAL MONTE, gia Direttore dell’Istituto di Scienza dello Sport del CONI

Dott. Orlando Alves DA SILVA, Medico Oftalmologo Capo del Servizio Ospedaliero,
Direttore della Clinica Posturmed a Lisbona, Presidente fondatore dell’Associazione
Portoghese di Posturologia Clinica e Dislessia; inventore della classificazione oftalmologica
della Sindrome da Deficienza Posturale,collaboratore del prof. da Cunha (che per primo
descrisse la Sindrome di Deficienza Posturale) nello studio e nella classificazione della SDP

Dott. Luca DIANA, Fisioterapista presso Centro di Riabilitazione

Dott. Giuseppe DISOGRA, Tecnico ortopedico
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Prof. Fabio DONELLI, Specialista in Ortopedia e Traumatologia, Medicina dello Sport e
Medicina Legale e delle Assicurazioni, Coordinatore e Responsabile alla Formazione
dell’AITOG (Assaciazione ltaliana Ortopedia e Traumatologia Geriatrica) e membro della
Commissione Medico-Legale SIOT.

Dott.ssa Erika FANTUZZI, Podologa, Tutor e Prof.ssa a Contratto Alma Mater Studiorum -
Universita di Bologna - CDL in Podologia

Dott.ssa Antonella FARALDO, Tecnico Ortopedico e studente presso il Master di
Posturologia - Universita Federico Il di Napoli

Dott. Gilberto FORNO, Medico Oncologo, Responsabile Riabilitazione Oncologica IRCCS
Azienda Ospedaliera Universitaria San Martino - IST Istituto Nazionale per la Ricerca sul
Cancro - Genova

Dott. Mario FORZANINI, Medico Specialista in Angiologia e Chirurgia Vascolare e
Responsabile del Servizio di Angiologia e Chirurgia Flebologica Istituto Clinico S. Anna -
Brescia

Dott Franco FUSSI, Medico-chirurgo, specialista in Foniatria e Otorinolaringoiatria,
Responsabile del Centro Audiologico Foniatrico dell’Azienda USL di Ravenna.

Dott. Piero GALASSO, Ricercatore Diagnostica Strumentale

Dott. Claudio GALLOZZI, Medico Chirurgo specializzato in Medicina dello Sport, Dirigente
Istituto di Medicina e Scienza dello Sport — CONI

Dott.ssa Daniela GARGANELLI, Podologa e tutor all’Alma Mater Studiorum Universita di
Bologna - Corso di Laurea in Podologia

Dott. Roberto Emilio GAVIN, Psicologo, Presidente Associazione Psicologi Lombardia (APL)
e Responsabile Scientifico Associazione Nazionale Disturbi d’ Ansia e di Panico (ANDAP)

Prof. Massimo LILLIA, Docente ITIS “A. Malignani” Udine e Consulente tecnico-scientifico
Chinesport S.p.A

Dott. Alessandro LUCCHINI, consulente e formatore sui temi della comunicazione,
professore a contratto di Tecniche della comunicazione scritta all’Universita lulm di Milano

Dott. Massimiliano MACCIANTELLI, Podologo, professore a contratto all’ Alma Mater
Studiorum Universita di Bologna — Corso di Laurea in Podologia e Presidente A.M.PI.

Dott.ssa Marilena MAZZOLINI, Psicologa, Psicoterapeuta dell’eta evolutiva, Presidente
SIPSIA (Societa Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica dell’Infanzia e dell’Adolescenza)

Dott.ssa Agnese MENCONI, Specialista di Medicina Fisis e Riabil Universita di Pisa; U.O. Il
Clinica ortopedica universita di Pisa, sezione di riabilitazione funzionale ortopedica.

Relatori

6 CONVEGNO NAZIONALE | La Postura: il moderno approccio multidisciplinare tra mente, corpo e gravita



Relatori

Dott. Domenico MISTRANGELO, Psicologo e Psicoterapeuta ad orientamento psico-
corporeo

Prof. Paolo NUCCI, Medico Oculista, Direttore Clinica Oculistica Universitaria dell’Ospedale
San Giuseppe di Milano, Multimedica.

Dott. Loredano PETTA, Tecnico Ortopedico e studente presso il Master di Posturologia -
Universita Federico Il di Napoli

Dott. Andrea PELOSI, Odontoiatra e Professore a contratto presso I'Universita degli Studi
di Parma

Prof. Daniele RAGGI, Posturologo e Docente universitario

Prof. Jean Pierre ROLL, Professore e ricercatore di Neurofisiologia Funzionale e
Neuroscienze Integrative e Cognitive Universita di Provenza

Dott. Marco ROMOLI, Medico Chirurgo, Master in Medicina Naturale — Universita di Firenze

Prof. Raoul SAGGINI, Ordinario di Medicina Fisica e Riabilitazione presso I'Universita “G.
d’Annunzio” Chieti e Vicepresidente SIMFER

Dott. Patrick SANIGOU, Medico Specializzato in Patologie della Colonna Vertebrale,
Formatore in Posturologia del CIES Francia

Dott. Albino SARCHIOTO, Medico Ortopedico, Posturologo, Presidente del CIES Italia

Dott. Massimiliano SERAFINO, Dirigente Medico 1° livello Clinica Oculistica Universitaria
Ospedale San Giuseppe di Milano

Dott.ssa Miriam SCUDA, Podologa e tutor all’Alma Mater Studiorum Universita di Bologna
— Corso di Laurea in Podologia

Dott. Nicola STRUKELJ, Dottore in Scienze Motorie e Docente in Postural-Med diplomato
Metodo Raggi.

Sig. Claudio TESTI, Tecnico Ortopedico

Prof. Benedetto TOSO, Docente di Posturologia dell’Universita Cattolica di Milano,
Fondatore dell’Associazione Back School

Dott. Davide TUFARELLI, Medico Otorinolaringoiatra, Consulente ORL San Raffaele srl

Prof. Ciro VILLANI, Chirurgo Ortopedico, Direttore Area Ortopedica Universita La Sapienza
di Roma

Dott.ssa Katia ZARDONI, Medico chirurgo specializzato in Medicina Fisica e Riabilitazione

Dott. Giuseppe ZITO, Tecnico Ortopedico e Posturologo, Docente in Master di Posturologia
presso I'Universita Federico Il di Napoli
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4 ottobre 2012

08:45  Saluti istituzionali (G. Zito, D. Caradonna, G. Castagna)

09:00 - 09:20
09:20 - 09:40

09:40 - 09:55
09:55 -10:10

10:10 - 10:30
10:30 - 10:45

10:45-11:00

11:00 - 11:20
11:20 - 11:40
11:40 - 12:00
12:00 - 12:20

12:20 - 13:00
13:00 - 13:20

13:20 - 13:40

13:40 — 16:30

16:30-19:30

Dalle 21:30

La Posturologia clinica (B. Bricot)

Aspetti morfo-funzionali dei meccanismi di controllo della postura

(G. Anastasi)

Postura: tra competenze specifiche ed interdisciplinarita (A. Bortone)
Rieducazione neuroposturale psicocorporea: il nuovo approccio rieducativo
basato sull’analisi del Carattere (G. Bianco)

Relazioni tra postura e flebologia (M.Forzanini)

Valutazione e gestione dei disequilibri posturali in gravidanza e nel puerperio
(T. Caione)

Studio sperimentale sull’uso di una apparecchiatura di sospensione lombare
passiva nella patologia meccanica del rachide lombare, dati preliminari.
(A.Menconi)

Coffee-break

La terapia rigenerativa negli squilibri posturali (L. Bassani)

Parole dritte, parole sedute, parole sdraiate (A. Lucchini)

La postura si corregge anche attraverso un diverso bilanciamento della testa
(A. Dal Monte)

Neurophysiologie du capteur oculaire (P. Sanigou)

Riequilibrio delle catene osteo-muscolo-fasciali attraverso la propriocettivita
Elisferica (R.Saggini)

Discussione

Opening Lunch e visita libera Area Espositiva ed Area Interattiva
Sessioni parallele (vedere programma pagina seguente)

Intrattenimento serale a sorpresa

4 ottobre 2012
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4 ottobre 2012

4 ottobre 2012

Le sessioni parallele si effettueranno previo raggiungimento del numero minimo di partecipanti

“IL DRENAGGIO LINFATICO
MANUALE: TECNICHE E
CAMPI DI APPLICAZIONE”
-Prima parte-

(T. Caione, L. Diana)

Sala ROSSA
50 posti
“RIPROGRAMMAZIONE
POSTURALE:
“LA POSTURA TRA EVIDENZE DISCUSSIONE
SCIENTIFICHE E DI CASI CLINICI
COMPETENZE E DIMOSTRAZIONI
INTERDISCIPLINARI” PRATICHE”
(A. Bortone) (B. Bricot)
Sala BLU Sala ROSA
50 posti 150 posti
“RIEDUCAZIONE
NEUROPOSTURALE
PSICOCORPOREA:
IL NUOVO APPROCCIO
BASATO SULLANALISI
DEL CARATTERE”

(G. Bianco, R.E. Gavin,
D. Mistrangelo)

Sala VERDE
50 posti

CONVEGNO NAZIONALE | La Postura: il moderno approccio multidisciplinare tra mente, corpo e gravita

“IL RECUPERO
POSTURALE DOPO
LESIONE DEL LEGAMENTO
CROCIATO ANTERIORE
ED INTERVENTO
DI RICOSTRUZIONE
ARTROSCOPICA: RUOLO
DELLAPPROCCIO
MULTIDISCIPLINARE”
(L.Ciolli)

Sala GIALLA
50 posti

“CORRELAZIONI
TRA FISIO-PATOLOGIE
VASCOLARI E POSTURA’
(M. Forzanini)

Sala ARANCIONE
50 posti

“LA POSTURA
NELLCANZIANO”
(A. Battaglia)

Sala BIANCA
50 posti



5 ottobre 2012

08:45 - 09:05
09:05 - 09:25
09:25 - 09:45
09:45 - 10:05
10:05 - 10:25
10:25 - 10:45
10:45 - 11:06
711:0511:25
11:25 - 11:45

11:45 - 12:05
12:05 - 12:25

12:25 - 12:45
12:45 - 13:05

13:05 - 13:25
13:25 - 13:40

13:40 — 16:30

16:30-19:30

Dalle 21:00

10

Aspetti posturali nello sport di alto livello (C. Gallozzi)

La clinica e la terapia della relazione occluso-posturale (L. Azzini)

Posizioni anomale del capo (P. Nucci)

Nuove frontiere nella medicazione delle ferite complesse, podologia e piede
diabetico (M. Macciantelli)

Computi del STP per I'economia delle funzioni, i bisogni primari, il non
dolore (D. Raggi)

Un corpo nuovo: integrazione del corpo sessuato in adolescenza

(M. Mazzolini)

Campi di disturbo in posturologia estetica: le cicatrici (C.Curti)

Coffee-break

Educazione e rieducazione della postura secondo la moderna Back School
(B. Toso)

Les Fondements de la Posturogie (0. A. Da Silva)

Studio baropodometrico pre e post intervento di protesi
monocompartimentale del ginocchio computer assistita (N. Confalonieri)
Proprioception et posture (J.P. Roll)

Postura e riabilitazione nel paziente oncologico: inquadramento clinico

(G. Forno)

Il controllo posturale nella voce artistica (F. Fussi)

Discussione

Opening Lunch e visita libera Area Espositiva ed Area Interattiva

Sessioni parallele (vedere programma pagina seguente)

Cena di gala con intrattenimento

5 ottobre 2012
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5 ottobre 2012

5 ottobre 2012

Le sessioni parallele si effettueranno previo raggiungimento del numero minimo di partecipanti

“IL DRENAGGIO LINFATICO
MANUALE: TECNICHE E
CAMPI DI APPLICAZIONE”
-Seconda parte-

(T. Caione, L. Diana)

Sala ROSSA
50 posti

“LA POSTURA NELLO
SPORT”
(M. Cerqua, C. Gallozzi)

Sala BLU
50 posti

“LA CLINICA E LA TERAPIA
DELLA RELAZIONE
0CCLUSO-POSTURALE”
(L. Azzini)

“DUE BYTE AL CONFRONTO:

BYTE PROPRIOCETTIVO SU
BASE KINESIOLOGIA
E CONTROLLO OSTEOQPATI-
CO E POSTURALE”
(D. Caradonna)

Sala VERDE
50 posti

“RIPROGRAMMAZIONE
POSTURALE:
DISCUSSIONE

DI CASI CLINICI E
DIMOSTRAZIONI
PRATICHE”
-Replica del 4/10-
(B. Bricot)

Sala ROSA
150 posti
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“DIAGNOSI E TERAPIA
DELLE ANOMALIE POSTURALI
DEL CAPQ DI NATURA
OFTALMOLOGICA’

(X. Bucella, P. Nucci,

M. Serafino)

Sala GIALLA
50 posti

“LE ORTESI PODOLOGICHE:
METODI E MATERIALI”
(E. Fantuzzi, D. Garganelli, M.
Macciantelli, M. Scuda)

Sala ARANCIONE
50 posti

“GINOCCHIO
INTRA-RUOTATO E FALSO
PIEDE PIATTO:
STRUTTURA E FUNZIONE
VITTIME DELLIPERTONO
DELLE CATENE
NEURO-MUSCOLARI.
TRATTAMENTO DI UN CASO
E RELATIVA VERIFICA CON IL
KRM-TEST PRIMA E DOPO LA
QUADRUPEDIA POSTURALE
DECOMPENSATA’

(R. Bono, D, Raggi, N.
Strukelj)

Sala BIANCA
50 posti
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6 ottobre 2012

08:45 - 09:05
09:06 - 09:25

09:25 - 09:45
09:45 - 10:05
10:05 - 10:25
10:25-10:45
10:45 - 11:05
11:05- 11:25
11:25-11:45
11:45 - 12:05
12:05 - 12:25

12:25 - 12:45
12:45 - 13:05

13:05 - 13:25

13:25 - 13:45

13:45 - 14:45

Patologia ortopedica e postura (C. Villani)

Il bambino e lo sport: lo sviluppo psico-fisico visto dal pediatra

(A. Brach del Prever)

Labirinto e postura (D. Tufarelli)

Visita posturologica nell’eta evolutiva (K. Zardoni)

Caratteristiche tecniche delle pedane stabilometriche ed interpretazione
dei risultati dell’analisi (M. Lillia)

La funzione del byte in armonia con I'’ATM e la postura (A. Pelosi)
Scoliosi e postura: vecchio e nuovo (A. Sarchioto)

Ortesi vertebrali (C. Testi)

Rebiodes: sistema esperto di logica applicata per la refertazione degli esami
biometrici (P Galasso)

Coffee-break

Il plantare senso motorio: dal plantare correttivo all’approccio attivo
(G. Disogra)

Sindrome biomeccanica-posturale: aspetti medico-legali (F. Donelli)
Cicatrici attive e disfunzione posturale nel dolore cervicale e lombare
cronico (M. Romoli)

Principi del trattamento ortesico ed interazione con la postura

(L. Petta e A. Faraldo) - Breve introduzione di G. Zito

Discussione e conclusioni

Valutazione dell’apprendimento (questionario)

Larea espositiva e I'area interattiva proseguiranno fino alle ore 18:00

12
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informazioni convegno

Attestati di partecipazione
Lattestato di partecipazione verra rilasciato a tutti gli iscritti del convegno presso la Segreteria
Organizzativa al termine dei lavori.

Accreditamento ECM

Per il Convegno sono stati richiesti i crediti per I'Educazione Continua in Medicina ECM.

Crediti previsti 15/16,5, per le seguenti figure professionali: Fisiatra, Fisioterapista, Ginecologo,
Medico dello sport, Medico di base, Medico ortopedico, Oculista, Odontoiatra, Ortottista,
Otorinolaringoiatra, Pediatra, Podologo, Psicologo, Tecnico ortopedico.

Il Convegno & aperto anche a laureati/laureandi in scienze motorie, preparatori atletici, insegnanti/
personal trainer qualificati.

Per il conseguimento dei crediti ECM @ obbligatoria la partecipazione all’'intera attivita formativa e
la compilazione della documentazione ECM presente all'interno della cartella congressuale nonché del
questionario finale.

Gli attestati ECM verranno inviati entro 45 giorni dal termine dell’evento.

Atti Convegno

Gli atti del convegno saranno disponibili e scaricabili entro 60 giorni dal termine dell’evento sul sito
www.agenziaforma.it.

Quote di iscrizione

QUOTA Quota Convegno
PROMOZIONALE
FINO AL 31/07/2012
Con conseguimento crediti € 260,00 € 300,00
Uditore € 150,00 € 180,00
Studente € 90,00 € 110,00

Le quote di iscrizione comprendono la partecipazione ai lavori, il materiale didattico, il coffee-
break, il lunch e I'attestato di partecipazione. Vi saranno inoltre riservati pratici omaggi.

Iscrizioni e modalita di pagamento

Liscrizione puo essere effettuata sul sito www.agenziaforma.it alla pagina riservata al Convegno o
inviando la scheda di iscrizione alla segreteria organizzativa.

Per completare I'iscrizione la scheda dovra pervenire compilata in tutte le sue parti, unitamente
alla ricevuta dell’avvenuto pagamento, via fax o via mail.

Segreteria Organizzativa: Agenzia Formativa Forma - Tel. 011-3181182 Fax 011-3189285
iscrizioni@agenziaforma.it

Il pagamento della quota d’iscrizione puo essere effettuato on-line sul sito www.agenziaforma.it
con carta di credito, bonifico bancario o bollettino postale.
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SHERATON MILANO MALPENSA
www.sheratonmilanmalpensa.it
Aereoporto Malpensa - Terminal 1
Il nuovo Sheraton Milan Malpensa Airport Hotel & I'unico albergo-centro congressi con ac-
cesso diretto al Terminal 1 dell’aeroporto di Malpensa e a soli 30 minuti dal centro di Milano.
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Auto

e da Milano o localita situate a Nord e ad Est: autostrada A8/A9. Per chi utilizza la A8,
si consiglia di percorrere I'autostrada sino all’'uscita BUSTO ARSIZIO — MALPENSA e da
qui proseguire sulla Stada Statale SS336 in direzione di GALLARATE — MALPENSA sino
all’'uscita Malpensa Terminal 1

e da Ovest: autostrada A4. Per chi utilizza la A4, si consiglia di percorrere I'autostrada
sino all'uscita MARCALLO MESERO, proseguendo in direzione — MARCALLO — MESERO —
MALPENSA sino a prendere la SS336DIR in direzione MALPENSA- A8 — MILANO — VARESE.
Imboccata la SS336 proseguire sino all’'uscita Malpensa Terminal 1.

e da Sud: autostrada A1

Parcheggio: il Settore P3 posto di fronte all’entrata dello Sheraton Hotel é dedicato ai
partecipanti del Convegno a tariffe agevolate.
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Treno
Malpensa Express (Trenord): collegamento ferroviario dalla Stazione di piazza Cadorna e dalla
Stazione Centrale di Milano per 'aeroporto di Malpensa - Terminal 1.

Aereo
Lhotel si trova nel Terminal 1 (2 minuti a piedi). Inoltre, un servizio navetta gratuito raggiunge
in 5 minuti il Terminal 2.

Bus
Linea Milano Stazione Centrale — Malpensa 1 e 2
STIE- Autostradale Corse ogni 20 minuti - Biglietto a bordo

Linea Milano Stazione Centrale - Aeroporto Malpensa 1 e 2
Air Pullman Corse ogni 20 minuti - Biglietto a bordo

Hotel convenzionato

Sheraton Milano Malpensa Hotel, 4*

Malpensa Airport - Terminal 1 - Milan - Malpensa - Italy

Tel. 02/23351

Le camere possono essere prenotate direttamente nel sitohttps://www.starwoodmeeting.
com/Book/forma.

L'Hotel Sheraton Malpensa, in qualita di partner dell’evento, mette a disposizione dei
partecipanti del Convegno delle tariffe speciali.

Tariffa camera Classic Doppia Uso Singolo:

€ 99,00 a notte (comprensivo di colazione americana a buffet e iva 10%)

Tariffa camera Classic Doppia

€ 119,00 a notte (comprensivo di colazione americana a buffet e iva 10%)

Inoltre, per chi soggiorna, accesso gratuito al Centro Fitness aperto 24 ore ed accesso alla
Spa (escluse zone umide e trattamenti, per cui sono previste tariffe agevolate).

Cena di gala
Venerdi 5 Ottobre si terra una Cena di Gala con intrattenimento presso lo Sheraton Hotel, al
costo di € 75,00 (iva compresa).

Accompagnatori
Per gli accompagnatori dei partecipanti al Convegno saranno a disposizione tante proposte
per il loro soggiorno ed il loro intrattenimento. Tutte le informazioni saranno disponibili al Desk
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Hanno contribuito alla realizzazione dell’evento:
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